
材料： 

POMPADOURホットラブ

ティーバッグ 8 袋

水　 400 ml

粉砂糖　 大さじ 2

レモンスライス　 4 枚

クラッシュアイス

トニックウォーター

作り方：

沸騰したお湯をティーバッグに注ぎ、8 分間蒸らします。ティーバッグを取り出し、粉砂糖
を加えます。このお茶を冷やします。

ロングドリンクグラスにレモンスライスとクラッシュアイスを入れ、 お茶とトニック
ウォーターを注ぎます。すぐにテーブルに出します。

フレッシュ・アップ

www.teekanne.com/recipes で、さらに多くのレシピ（英語）をご覧いただけます。


